
高松東ロータリークラブ
例会場のご案内

会　場　リーガホテルゼスト高松３階　TEL：087-822-3555
例会日　毎週火曜日 12：30～13：30

卓話「他人事ではない！「介護」の現状」

地球保全委員会　副委員長　松岡哲夫 君
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■高齢化に伴う要介護認定者の増加
　日本は、長寿化と出生率の低下によって、少子高齢化が急速に進んでいます。人口は激減する一方、高齢者は増えており、それに
　伴い要介護認定者も増えています。（80才以上の約2.2人に 1人が要介護認定！）
■介護が必要となった主な原因
　介護が必要となった原因の1位は「脳血管疾患」2位は「認知症」となっています。
　男性は「脳血管疾患」「認知症」「高齢による衰弱」の順、女性は「認知症」「骨折」「高齢による衰弱」の順、が原因となってい
　る割合が高いです。
■主な介護者の割合
　主な介護者で一番多いのは「配偶者」となっています。また、「子」や「子の配偶者」が介護する割合は約33％となっており、も
　し自分自身が介護状態になったら、子世帯の負担にもつながります。
　介護の負担の現状を表す言葉　*老老介護　*認認介護　*介護離職　*介護離婚
■介護・看護を理由に離職・転職する方も・・・
　介護者が離職・転職することで収入減につながることもあります。特に。介護・看護を理由に離職・転職した女性の人数は男性の
　約4倍になります。
■介護状態になったら住宅ローンは大丈夫？
　住宅ローンを組んだときは、死亡・高度障害状態になった場合に備えて団体信用生命保険に加入するのが一般的。しかし、介護状
　態認なって働けなくなったらどうなるのでしょうか？介護状態でも適用対象となるものは少ないようです。
■介護に対する不安
　介護に対する不安を持っている人は　89.9％。「家族の肉体的・精神的負担」「公的介護保険だけでは不十分」「経済的負担」など、
　いつまで続くかわからない介護への不安が多くを占めています。
■生命保険料控除制度
　介護を必要とする人が増え続けていることなどを背景に、平成24年 1月から介護保険料が「介護医療保険料控除」の対象になりま
　した。所得税の場合、所得控除限度額が最大で10万円⇒12万円に拡大！
■介護保障の現状
　自分自身が介護状態になった場合に、介護費用が公的介護保険でまかなえるとは思わない人は82.7％に上ります。でも、民間の介
　護保険加入者は15.3％に過ぎないのが現状です。
■公的介護保険制度のしくみ
　公的介護保険制度とは、40歳以上の人を対象とした社会保険制度で、介護が必要となった方へ介護サービスを提供する制度です。
　40歳以上の方は強制加入となっています。
■介護にかかる費用＜月額費用＞
　公的介護保険制度が改定され、平成27年 8月から、一定以上の所得がある方は自己負担割合が引き上げられました。（1割から2
　割に引き上げられました）
ご清聴ありがとうございました。

ニコニコBOX　創立第2344回例会　7件　計　24,000円　累計　911,000円
新谷先生、御苦労様、松岡さん卓話ありがとうございました。
（上野君）
松岡さんスピーチありがとう。（浜君）
卓話をさせていただきました。（松岡君）

財務省四国財務局管財部長 川上幸男様よりニコニコへ。（川
上様）
お久し振り。（野村君）
早退お詫び。（松村君、石濱君）
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東京大崎RC　野村君
日本ロータリーEクラブ2650　橋本君
坂出東RC　藤井君、星野君、黒田君
高松RC　西山君




